
Die Wirbel- und Gelenktherapie 

 
Wie beim Menschen, können auch bei Hunden Rückenschmerzen zu grossen 

gesundheitlichen Problemen führen.  
Hunde leiden genau wie wir Menschen unter verspannten Muskeln oder gar 
verschobenen Wirbel. Ein ausgelassenes Herumtoben, ein Sturz, hohe Sprünge 

oder das Zerren am Halsband, kann leicht einen Wirbel verschieben 
oder ein Gelenk in Fehlstellung bringen. Vermehrt betroffen sind Hunde, welche 

Sport treiben.  
Mit Hilfe der sanften reflektorischen Wirbeltherapie kann der Wirbel genauso 
leicht wieder in seine richtige Position geführt werden. 

Wirbel und Gelenkfehlstellungen nehmen direkten Einfluss auf die Haltung, das 
Kreislauf- und Nervensystem, sowie auf den energetischen und physischen 
Bereich. 

Er wird es Ihnen danken. 

 
 
Anwendungen 
 
Sanfte Wirbeltherapie  
Eine einfache, sanfte und wirkungsvolle Gelenk - und Wirbeltherapie. Durch diese 
einfache, sehr wirksame Methode können die Gelenke und Wirbel wieder in ihre 
ursprüngliche Lage gebracht werden. Denn jede Gelenkfehlstellung kann Ursache einer 
Vielzahl von Blockaden und Beschwerden auf allen Ebenen des Wesens sein. 
 
Lösende Massage 
Verspannungen der Rückenmuskulatur führen oft zu Schmerzen im Kreuz-, Lenden- 
oder Brustwirbelbereich. 
Durch Dehnung und Magnetismus können Verspannungen durch körpereigenen 
Magnetismus gelöst werden. 

 

 
Was bewirkt Massage? 
 
Eine Auswahl: 
- Durch Massage werden die Durchblutung und der Stoffwechsel gefördert. 
- Der Lymphfluss wird angeregt 
- Die Energieversorgung der Zellen wird gesteigert 
- Verkrampfte Muskeln werden entspannt, damit wieder genügend Blut durchfliessen  
  kann 
- Schlaffe Muskeln werden zur Tätigkeit angeregt 
- Das Nervensystem wird durch die Berührung aktiviert 
- ……  
und viele mehr 

 

Schenken Sie Ihrem Hund 
Vorbeugung  -  Beweglichkeit  -  Schmerzlinderung 

 
Punkt-Therapie 
Lösen der Muskulatur über Triggerpunkte. Muskeln die ziehende, ausstrahlende 
Schmerzen erzeugen, werden gelöst. 

Diese Therapie trägt zur Schmerzlinderung am Bewegungsapparat und zur Verbesserung 
der Beweglichkeit bei. 


